
JADŁOSPIS (informacja o alergenach) 

Poniedziałek 24.03.2025r. 

Zupa grochowa na wędzonce z kiełbasą, włoszczyzną i ziemniakami.  

Ziemniaki, jajko sadzone, marchew z jabłkiem, mandarynki, kompot. 

(gluten, mleko, jaja, seler) 

Wtorek 25.03.2025r. 

Manna na rosole z włoszczyzną, posypana natką pietruszki.  

Ziemniaki, pałka z kurczaka duszona w sosie własnym, mizeria, banan, herbata. 

(gluten, seler, mleko)  

Środa 26.03.2025r.  

Kasza, schab w sosie pieczarkowym, surówka z białej kapusty z papryką, 

ogórkiem kiszonym i marchwią, ciastko, jabłko, herbata ziołowa. 

(gluten) 

Czwartek 27.03.2025r. 

Zupa jarzynowa z ziemniakami.  

Makaron z kurczakiem i serem mascarpone, pomarańcze, kompot. 

(gluten, seler, mleko)  

Piątek 28.03.2025r. 

Zupa rybna z selerem naciowym, włoszczyzną i ziemniakami.  

Kopytka polane jogurtem naturalnym, posypane cukrem i cynamonem, 

kompot. 

(ryba, gluten, mleko, seler) 

 

UWAGA: Ze względu na dostawy produktów (np. stopień dojrzałości owoców) dodatki do obiadu 

mogą ulec zmianie w kolejności wydawania. 


