SZKOLA PODSTAWOWA SPECJALNA NR 194

im. Kazimierza Kirejczyka w todzi

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

na rok szkolny 2026/2027

Informacje o dokumencie

Element Tresé

Szkota Szkota Podstawowa Specjalna nr 194 im. Kazimierza Kirejczyka w
todzi

Adres ul. Siarczana 29/35, 93-143 todz

Rok szkolny 2026/2027

Opracowanie Dyrektor, nauczyciele i specjalisci szkoty — z wykorzystaniem

wynikow diagnozy

Podstawa aktualizaciji Coroczna diagnoza potrzeb rozwojowych uczniéw oraz czynnikow

chronigcych i czynnikow ryzyka

Przyjecie Rada Rodzicéw — w porozumieniu z Radg Pedagogiczna;

. Podstawy prawne

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r., w szczegdlnosci art. 48 i 72.

e Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne ONZ 20 listopada
1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe, w szczegdlnosci art. 26, 26a, 68, 84 i
127.

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela.

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

e Ustawa z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej.
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Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich.

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

Ustawa z 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi.

Rozporzgdzenie MEN z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn. Dz.U. 2020 poz. 1449).
Rozporzgdzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej (tekst jedn. Dz.U. 2023 poz. 1798).
Rozporzgdzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (tekst jedn.
Dz.U. 2020 poz. 1309).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowe]
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. 2026 poz. 378).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji z 12 marca 2026 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w
sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. 2026 poz. 380).
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji z 20 stycznia 2026 r. zmieniajgce przepisy dotyczgce
doradztwa zawodowego (Dz.U. 2026 poz. 73), obowigzujgce od 1 wrzesnia 2026 r.
Statut Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 194 im. Kazimierza Kirejczyka w t.odzi.
Standardy ochrony matoletnich obowigzujgce w szkole.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.

Charakterystyka programu i zatozenia

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest dokumentem obejmujgcym dziatania

wychowawcze skierowane do uczniéw oraz dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,

nauczycieli i rodzicéw. Program opiera sie na corocznej diagnozie potrzeb rozwojowych

ucznidow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka. Specyfika szkoty specjalnej

wymaga funkcjonalnego, praktycznego i zindywidualizowanego podejscia. Dziatania sg

dostosowywane do mozliwosci psychofizycznych, komunikacyjnych, poznawczych i
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spotecznych ucznidéw oraz do zapiséw orzeczeh o potrzebie ksztatcenia specjalnego i

wielospecijalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia.

lll. Diagnoza

e analiza dokumentacji szkoty i wnioskow z poprzedniej ewaluacji programu;

e analiza potrzeb wynikajgcych z orzeczen, IPET-éw i wielospecjalistycznych ocen
poziomu funkcjonowania;

e obserwacja zachowan ucznidw w czasie lekcji, przerw, zaje¢ specjalistycznych i sytuaciji
spotecznych;

e rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami i specjalistami;

e analiza zdarzen dotyczgcych bezpieczenstwa, przemocy, cyberprzemocy, absencji,
zachowan ryzykownych i sytuacji kryzysowych;

e analiza potrzeb w zakresie samodzielnosci, komunikacji, regulacji emocji, relacji;

e uwzglednienie nowych kierunkéw polityki oswiatowej panstwa na 2026/2027.

Wyniki diagnozy znajdujg sie w zatgczniku nr 1 i stanowig podstawe do coroczne;j

aktualizacji priorytetow programu.

IV. Czynniki chroniace i ryzyka — obszary do diagnozy

Obszar Czynniki chronigce Czynniki ryzyka
Relacje zyczliwa relacja z dorostym, konflikty, trudnos¢ w odczytywaniu
przynaleznosc¢ do klasy, intenc;ji innych,

wsparcie rowiesnicze

Emocje i zdrowie dostep do specjalistow, trudnosci w regulacji emociji,
psychiczne przewidywalnos¢, mozliwosc przecigzenie bodzcami
odpoczynku
Bezpieczehstwo znajomos¢ zasad, state impulsywnosé, trudnosc¢ oceny
procedury, opieka dorostych zagrozenia, zachowania agresywne
Cyfrowe wsparcie dorostych, nadmierne korzystanie z telefondw,
systematyczne uczenie zasad agresja w Internecie
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Obszar Czynniki chronigce Czynniki ryzyka

Zdrowie aktywnos¢, higiena, edukacja nieprawidtowe nawyki, zachowania
zdrowotna, opieka medyczna ryzykowne

Samodzielnosé ¢éwiczenie czynnosci zycia nadmierna zalezno$¢ od dorostych,
codziennego, wzmacnianie brak generalizacji umiejetnosci
sprawczosci

V. Misja, wizja i cele programu

Misja: Wspieramy ucznia w osigganiu samodzielnosci, bezpieczenstwa i poczucia wlasnej
wartosci. Przygotowujemy go do dorostego zycia adekwatnie do jego indywidualnych
mozliwosci.

Wizja: Szkota jest miejscem bezpiecznym, przewidywalnym i przyjaznym, w ktérym uczen

jest traktowany z szacunkiem i otrzymuje wsparcie dopasowane do swoich potrzeb.

Cel gtowny: Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia, ksztattowanie pozgdanych postaw
spotecznych oraz eliminowanie zagrozen i zachowan ryzykownych przy uwzglednieniu

specyfiki ksztatcenia specjalnego.

Cele wychowawcze:

e Samodzielno$c¢ i zaradnosc¢: Trening samoobstugi (szczegdlnie w klasach miodszych)
oraz nauka prostej pracy w grupach zadaniowych.

e \Wsparcie i empatia: Budowanie silnych wiezi rowiesniczych i nauka dostrzegania u
kolegdw pierwszych oznak kryzysu psychicznego.

o Wiara we wiasne sity: Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, odkrywanie talentow
ucznidéw i systemowe wsparcie emocjonalne.

e Tozsamosc¢ regionalna i narodowa: Budowanie poczucia przynaleznosci do regionu i
ojczyzny oraz wspotodpowiedzialnosci za wspdinote.

e Doradztwo edukacyjno-zawodowe: Wspieranie uczniow w odkrywaniu mocnych stron,

poznawaniu zawodow (w tym roli Al) i planowaniu dalszej Sciezki zyciowe;.
Cele profilaktyczne:

e Przeciwdziatanie cyberprzemocy: Eliminowanie wyzwisk, zastraszania i obrazania w

mediach spotecznosciowych oraz profilaktyka uzaleznien od smartfonéw i gier.
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e Ochrona przed hejtem online: Uczenie uczniow, jak reagowac na obrazliwe teksty w sieci
i jak dbac o higiene cyfrowg przy wsparciu sztucznej inteligencji (Al).

e Odpowiedzialne zgtaszanie krzywdy: Uczenie réznicy miedzy ,donoszeniem” a
szukaniem pomocy u dorostych; eliminowanie samowolnego wymierzania
sprawiedliwosci.

e Bezpieczenstwo fizyczne: Edukacja o zagrozeniach w szkole i przestrzeni publicznej;
wdrozenie dziatan zapobiegajgcych wypadkom na przerwach i lekcjach WF-.

e Wspotpraca z rodzicami: Wspolne dziatanie z domem rodzinnym oraz edukowanie

rodzicow o realnych zagrozeniach cyfrowych i emocjonalnych dotykajgcych dzieci.

VI. Obszary dziatan wychowawczo-profilaktycznych

1. Bezpieczna i przyjazna szkota

zasady bezpieczenstwa; procedury; bezpieczenstwo na przerwach, wycieczkach i w drodze
do szkoty; reagowanie na zagrozenie; bezpieczne zachowanie w przestrzeni publicznej;

pierwsza pomoc.

2. Relacje, szacunek i przeciwdziatanie przemocy

rozpoznawanie emocji i granic; komunikacja; rozwigzywanie konfliktéw; przeciwdziatanie

przemocy i wykluczeniu; reagowanie na przemoc; budowanie klasy jako wspoinoty.

3. Zdrowie psychiczne i dobrostan

nazywanie emocji; strategie samoregulacji; odpoczynek; proszenie o0 pomoc;

przeciwdziatanie stygmatyzaciji; reagowanie na kryzys; wzmachnianie zasobow.

4. Zdrowie fizyczne i zdrowy styl zycia

higiena; odzywianie; aktywnos¢ fizyczna; sen i odpoczynek; profilaktyka choréb;

bezpieczenstwo zdrowotne; pierwsza pomoc.

5. Cyfrowe bezpieczenstwo, higiena cyfrowa i Al

zasady prywatnosci; bezpieczne hasta; rozpoznawanie oszustw i manipulacji; cyberprzemoc;
czas ekranowy; krytyczna ocena informacji; odpowiedzialne uzywanie Al; reagowanie na

niebezpieczne tresci.
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6. Profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych

substancje psychoaktywne, nikotyna, alkohol, leki uzywane niezgodnie z przeznaczeniem,
zachowania kompulsywne i uzaleznienia behawioralne; umiejetnos¢ odmowy; szukanie

pomocy.

7. Samodzielnos$¢ i przygotowanie do dorostosci

samoobstuga; gospodarowanie pieniedzmi; zakupy; korzystanie z transportu i ustug;
bezpieczenstwo osobiste; wybory i podejmowanie decyzji; obowigzki; praca i aktywnosc¢

spoteczna.

8. Edukacja obywatelska, patriotyczna i prospoteczna

symbole narodowe; swieta; lokalna wspolnota; prawa i obowigzki; pomoc innym; wolontariat

adekwatny do mozliwosci; odpowiedzialnos¢ za otoczenie.

9. Prawa dziecka i ochrona matoletnich

godnos¢; prawo do bezpieczenstwa; rozpoznawanie niewtasciwego zachowania dorostych i

rowiesnikow; granice; osoby zaufane; procedury zgtaszania.

10. Doradztwo edukacyjno-zawodowe i aktywnos¢ zawodowa

poznawanie zainteresowan i mocnych stron; swiat zawoddow; nawyki pracy; wspotpraca;
odpowiedzialno$¢; przygotowanie do wyborow edukacyjnych i zawodowych zgodnie z

przepisami i mozliwosciami ucznia.

VII. Dostosowanie programu do grup uczniow

Grupa Najwazniejsze kierunki dostosowania

Uczniowie z zadania adekwatne do wieku; rozwijanie samodzielnosci, relacji,
niepetnosprawnoscig odpowiedzialnosci, bezpieczenstwa, kompetenciji cyfrowych;
intelektualng w stopniu przygotowanie do dalszej edukacji i aktywnosci zawodowej;
lekkim adekwatne doradztwo zawodowe.
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Grupa Najwazniejsze kierunki dostosowania

Uczniowie z praca funkcjonalna: komunikacja, samoobstuga, bezpieczenstwo,
niepetnosprawnoscig relacje, granice, rozpoznawanie osob zaufanych, wybory, czynnosci
intelektualng w stopniu zycia codziennego, przygotowanie do dorostosci i mozliwie
umiarkowanym lub samodzielnego funkcjonowania.

znacznym

Uczestnicy zespotéw priorytetem sg bezpieczenstwo, komunikacja, komfort, relacje,
rewalidacyjno- rozwoj sprawnosci i udziat w zyciu spotecznym w zakresie mozliwym
wychowawczych — dla uczestnika.

niepetnosprawnos¢
intelektualna w stopniu

gtebokim

Metody i formy

e realizacja tresci programowych

e Zzajecia z wychowawcy

e zajecia z psychologiem/pedagogiem

e dziatania integrujgce spoteczno$¢ szkolng

e akcje okolicznosciowe, tematyczne organizowowane przez Samorzad Ucznoiwski,
Swietlice, biblioteke, pedagoga/psychologa

e uroczystosci szkolne

¢ spotkania klasowe

e wyjscia grupwe, wycieczki

e konkursy, zawody

e zajecia praktyczne

e rozwijanie zainteresowan

¢ indywidualne konsultacje, warsztaty

e wspoOtpraca z rodzicami i specjalistami

e warszaty dla rodzicow.
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VIII. Zadania oséb i podmiotow realizujgcych program

Podmiot Zadania

Dyrektor organizuje realizacje programu; zapewnia warunki, bezpieczenstwo i
wspoétprace; koordynuje diagnoze; nadzoruje monitorowanie i

ewaluacje; aktualizuje dokumentacje.

Wychowawcy klas rozpoznajg potrzeby klasy; planujg dziatania; prowadzg dziatania
wychowawcze; wspotpracujg z rodzicami i specjalistami;

dokumentujg realizacje.

Nauczyciele realizujg tresci wychowawcze i profilaktyczne w toku codziennej
pracy; modelujg wlasciwe zachowania; reagujg na zagrozenia;

wzmacniajg sprawczos¢ uczniow.

Pedagog/psycholog/specjali diagnozujg potrzeby; prowadzg dziatania indywidualne i grupowe;

Sci wspierajg nauczycieli i rodzicdw; interweniujg w sytuacjach
kryzysowych.
Pielegniarka / osoby wspierajg dziatania dotyczgce zdrowia, higieny, profilaktyki i

odpowiedzialne za edukacje pierwszej pomocy w zakresie swoich kompetencji.

zdrowotng

Rodzice wspoétpracujg ze szkotg; przekazujg informacje o potrzebach
dziecka; wspierajg utrwalanie umiejetnosci; uczestniczg w
dziataniach profilaktycznych i konsultacjach.

Uczniowie na miare mozliwosci uczestniczg w ustalaniu zasad, ¢wiczeniu

umiejetnosci, dziataniach spotecznych i ocenie wlasnych potrzeb.

IX. Wspétpraca ze srodowiskiem

Szkota wspotpracuje, adekwatnie do potrzeb, z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,
Policjg, Strazg Miejska, placéwkami ochrony zdrowia, miejskimi jednostkami pomocy
spotecznej, organizacjami pozarzgdowymi, instytucjami kultury, podmiotami wspierajgcymi
osoby z niepetnosprawnos$ciami oraz innymi podmiotami, ktérych udziat stuzy

bezpieczenstwu i rozwojowi ucznidw.
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X. Dziatania interwencyjne i kryzysowe

e Kazdy pracownik reaguje na zagrozenie zycia, zdrowia, bezpieczenstwa lub godnosci
ucznia zgodnie z kompetencjami i procedurami szkoty.

o W przypadku podejrzenia przemocy, wykorzystania, krzywdzenia lub zagrozenia
matoletniego stosuje sie Standardy ochrony matoletnich i wtasciwe procedury.

e W przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia wzywana jest pomoc medyczna zgodnie z
procedurami.

o W sytuaciji agresiji lub przemocy priorytetem jest bezpieczenstwo, rozdzielenie stron,
zabezpieczenie miejsca, udzielenie pomocy i dalsze dziatania zgodne z procedura.

e W przypadku kryzysu psychicznego uczen otrzymuje wsparcie osoby dorostej, ocene
sytuacji i — w razie potrzeby — pomoc specjalistyczng oraz kontakt z
rodzicami/opiekunami.

e Zdarzenia sg dokumentowane zgodnie z przepisami i wewnetrznymi procedurami.

XI. Monitorowanie i ewaluacja

Monitorowanie ma charakter ciggty. Wykorzystuje sie obserwacje, analize dokumentaciji,
rozmowy, ankiety, analize zdarzen, frekwencji i udziatu uczniéw w dziataniach oraz

informacje od rodzicéw i specjalistow.

Ewaluacja roczna odpowiada na pytania: Czy dziatania odpowiadaty rozpoznanym
potrzebom? Ktére dziatania byly skuteczne? Jakie czynniki ryzyka wymagajg dalszej pracy?

Jakie zasoby nalezy wzmacnia¢? Co nalezy zmieni¢ w kolejnym roku?
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XlIl. Harmonogram dziatan - rok szkolny 2026/2027

Miesiac

Wrzesien

Pazdziernik

Listopad

Grudzien

Styczen
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Gtowne dziatania

Adaptacja, integracja, diagnoza potrzeb; zasady bezpieczenstwa;
prawa i obowigzki; Standardy ochrony matoletnich;

Zdrowie psychiczne, znaczenie rozmowy i wzajemnego wsparcia,
proszenie o pomoc jako wyraz odwagi;

Edukacja w zakresie bezpiecznego i odpowiedzialnego zachowania

podczas gier, zabaw ruchowych, na przerwach

Emocje, relacje, granice, przeciwdziatanie przemocy;
Odroéznianie bezpiecznego zgtaszania krzywdy i szukania pomocy u
dorostych od tzw. donoszenia;

Bezpieczehstwo w drodze i przestrzeni publicznej.

Postawy obywatelskie i patriotyczne; zyczliwo$é, pomaganie

odpowiedzialnos$¢; za wspdlnote i bezpieczenstwo.

Prawa dziecka: przeciwdziatanie samotnosci i wykluczeniu;

bezpieczenstwo podczas przerwy swigteczne;.

Dobrostan, emocje, sposoby radzenia sobie ze stresem;

bezpieczenstwo zimowe; higiena i odpoczynek.

Adresaci

WSZySCy uczniowie;

rodzice; pracownicy

uczniowie

uczniowie

uczniowie, rodzice

uczniowie

Odpowiedzialni

wychowawcy, specjalisci,

dyrektor

wychowawcy, nauczyciele,

specjalisci

wychowawcy, nauczyciele

wychowawcy, specjalisci

wychowawcy, specjalisci



Miesiac

Luty

Marzec

Kwiecien

Maj

Czerwiec
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Gtowne dziatania

Bezpieczny internet; cyberprzemoc; higiena cyfrowa; krytyczne

myslenie; odpowiedzialne korzystanie z Al.

Relacje. Zdrowe odzywianie, ruch, higiena, sen; pierwsza pomoc;

zachowania prozdrowotne.

Profilaktyka uzaleznien papierosy, e-papierosy, umiejetnos¢ odmowy;

bezpieczenstwo osobiste i reagowanie na zagrozenie.

Samodzielnos$¢, dorostose, obowigzki, Swiat zawoddéw i aktywnosé

spoteczna; dziatania doradcze zgodne z przepisami.

Bezpieczne wakacje; utrwalanie zasad; podsumowanie i ewaluacja

programu.

Adresaci

uczniowie, rodzice

uczniowie

uczniowie, rodzice

uczniowie adekwatnych

etapow

uczniowie, rodzice,

pracownicy

Odpowiedzialni

nauczyciele, specjalisci

nauczyciele, pielegniarka,

specjalisci

specjalisci, wychowawcy

wychowawcy, doradca

zawodowy/specjalisci

wychowawcy, dyrektor, zespot

ewaluacyjny



XIll. Postanowienia koncowe

e Program realizuje cata spoteczno$¢ szkolna — w zakresie odpowiednim do roli i
kompetencji poszczegolnych osob.

e Tresci programu sg realizowane w toku zajec, podczas codziennych sytuacji szkolnych,
przerw, uroczystosci, wyjs¢, wycieczek, zajec specjalistycznych i wspodtpracy z rodzicami.

e Program jest powigzany ze statutem szkoty, programami nauczania, IPET-ami, planami
pracy wychowawcow, Standardami ochrony matoletnich oraz innymi dokumentami
wewnetrznymi.

e Obowigzkowa edukacja zdrowotna realizowana od 1 wrzesnia 2026 r. jest odrebnym
elementem organizacji ksztatcenia; dziatania PWP majg jg uzupetniac i wzmacnia¢ w
codziennym funkcjonowaniu szkoty.

e Zmiany programu mogg by¢ wprowadzane na podstawie wynikow diagnozy, ewaluacji
lub zmian przepiséw prawa.

e Zarealizacje programu odpowiada dyrektor we wspétpracy z nauczycielami,
specjalistami, rodzicami i uczniami.

e Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 zostat uchwalony przez

Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu .............. .2026 r.
Podpis dyrektora: ...........cccoevveeviiiiinnnnnns

Podpis przewodniczgcego Rady RodziCOW: ..........cccevvieiieviiiiinnenn.
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ZALACZNIKI

Ponizsze zatgczniki stanowig integralny pakiet dokumentacyjny wspierajgcy wdrazanie,

monitorowanie i ewaluacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Zatacznik nr 1. Diagnoza potrzeb rozwojowych uczniow oraz czynnikow

chroniacych i ryzyka

Zrédto danych

Dokumentacja

wychowawcow

Dokumentacja

specjalistéw

Orzeczenia/IPET/W
OPFU

Rozmowy z

rodzicami
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Zakres analizy

konflikty,
zachowania trudne,
frekwencja,

potrzeby klas

emocje,
komunikacja,

relacje, kryzysy

potrzeby
indywidualne i

bariery

bezpieczehstwo, w
tym cyfrowe,

zdrowie, emocje

Whioski

przeszkadzanie uczniow na lekcjach, nie stuchanie
polecen nauczyciela, odmowa pracy, agresja stowna,

dokuczanie, staba wspolpraca

problemy z regulacjg emocji uczniéw, staba
umiejetnosc rozwigzywania konfliktéw bez przemocy,
impuslywno$¢, zachowania nieadekwatne dpo

sytuacji

niepetnosprawnosc intelektualna, deficyty
percepcyjno-motoryczne, problemy emocjonalne,
utrudniona komunikacja, niska samodzielnos¢, niska

samoocena, brak wiary we wtasne mozliwosci

staba umiejetno$¢ wspodtpracy dzieci, staba
umiejetnos¢ komunikacji, rozwigzywania konfliktow,
incydenty zastraszania, obrazania, dokuczania, w

tym w mediach spotecznosciowych



Zrédto danych

Ankieta rodzicow

Ankieta nauczycieli

Analiza zdarzen
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Zakres analizy

obszary ryzyka i
oczekiwane

wsparcie

czynniki ryzyka |
czynniki chronigce
priorytety i potrzeby
kadry

przemoc,
cyberprzemoc,
wypadki,
zachowania

ryzykowne

Whioski

dzieci czujg sie w szkole bezpiecznie, lubig chodzi¢
do szkoty, potrafig powiedzie¢ dorostemu o problemie
lub zagrozeniu, rodzice nie deklarujg problemu
nadmiernego czasu ekranowego u dzieci, uwazajg
jednak dostrzegajg zagrozenia w sferze relacji
rowiesniczych online (np. otrzymywanie obrazliwych
wiadomosci), wedtug nich dzieci znajg zasady
bezpieczenstwa, ale nie zawsze je stosujg;

jako priorytet wsparcia wskazujg emocje i relacje,
rodzice nie zgtaszajg potrzeb dodatkowego wsparcia
w zakresie zdrowia psychicznego, dziatania
podejmowane dotychczas w szkole sg przez nich

akceptowane

gtdwne czynniki ryzyka: problem emocjonalne,
trudnosci w relacjach, impulsywnosc¢ brak
umiejetnosci krytycznego myslenia, analizy zdarzeh,
staba zaradnos¢ klas mtodszych, brak wsparcia
domu rodzinnego, nieprawidtowe wzorce, czynniki
chroniace: wsparcie nauczycieli, dostep do
specjalistow; priorytet: praca nad komunikacja,
relacjami, eliminowanie przejawdéw agresji stownej,

wzmacnianie wiary we wiasne mozliwosci

agresja stowna, zastraszanie, w tym w mediach
spotecznosciowych; pojedyncze przypadki palenia
papierosow, e-papieroséw; wulgarne stownictwo;
wypadki na zajeciach wychowania fizycznego;
uwazanie przez uczniow, ze zgtgszanie
niewlasciwego zachowania innych jest
“‘donoszeniem”, reagowanie na krzywde kolegow

samowolnym wymierzaniem sprawiedliwosci



Podsumowanie diagnozy

Obszar

Bezpieczehstwo

Relacje i przemoc

Zdrowie psychiczne

Zdrowie fizyczne

Cyfrowe

bezpieczehstwo

Uzaleznienia

Samodzielno$é

Postawy
spoteczne/obywatelski

e

Wspotpraca z

rodzicami
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Priorytet (niski/Sredni/wysoki)

Sredni

wysoki

sredni

sredni

WySOKi

sredni

Sredni

sredni

sredni

Uzasadnienie / dane

wzrost liczby wypadkéw w szkole

staba umiejetnos$¢ wspolpracy,
regulacji emocji, komunikaciji, konlikty,
brak umiejetnosci analizy zdarzen,
reagowanie na krzywde innych
samowolnym wymierzaniem

sprawiedliwosci

dziatania podejmowane sg cyklicznie

dziatania podejmowane sg cyklicznie

wzrost incydentéw zwigzanych z
obrazaniem i zastraszaniem w sieci
przy jednoczesnej niskiej czujnosci
rodzicéw na cyfrowe zachowania

ryzykowne dzieci

nacisk na uzaleznienia od mediow

spotecznosciowych, od gier

dziatania podejmowane sg cyklicznie

dziatania podejmowane sg cyklicznie

wspotpraca w wigkszosci zespotdéw

klasowych jest dobra



Zatacznik nr 2. Szczegétowy harmonogram realizacji

Miesiac

Wrzesien

Pazdziernik

Listopad

Grudzien
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Dziatania

Adaptacja, integracja, diagnoza potrzeb; zasady
bezpieczenstwa; prawa i obowigzki; Standardy

ochrony matoletnich.

Emocje, relacje, granice, przeciwdziatanie
przemocy; bezpieczenstwo w drodze i przestrzeni

publiczne;j.

Postawy obywatelskie i patriotyczne;

odpowiedzialnos¢ za wspdlnote i bezpieczenstwo.

Zyczliwos$¢, pomaganie, przeciwdziatanie
samotnosci i wykluczeniu; bezpieczenstwo

podczas przerwy swigteczne;.

Adresaci

WSZyScCy uczniowie;

rodzice; pracownicy

uczniowie

uczniowie

uczniowie, rodzice

Odpowiedzialni

wychowawcy,

specjalisci, dyrektor

wychowawcy,

nauczyciele, specjalisci

wychowawcy,

nauczyciele

wychowawcy, specjalisci

Dokumentowanie

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty



Miesiac

Styczen

Luty

Marzec

Kwiecien

Maj
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Dziatania

Dobrostan, emocje i sposoby radzenia sobie;

bezpieczenstwo zimowe; higiena i odpoczynek.

Bezpieczny internet; cyberprzemoc; higiena
cyfrowa; krytyczne myslenie; odpowiedzialne

korzystanie z Al.

Zdrowe odzywianie, ruch, higiena, sen; pierwsza

pomoc; zachowania prozdrowotne.

Profilaktyka uzaleznien; umiejetnos¢ odmowy;
bezpieczenstwo osobiste i reagowanie na

zagrozenie.

Samodzielnos¢, dorostos¢, obowigzki, Swiat
zawodow i aktywnosc¢ spoteczna; dziatania

doradcze zgodne z przepisami.

Adresaci

uczniowie

uczniowie, rodzice

uczniowie

uczniowie, rodzice

uczniowie
adekwatnych

etapéw

Odpowiedzialni

wychowawcy, specjalisci

nauczyciele, specjalisci

nauczyciele,

pielegniarka, specjalisci

specjalisci, wychowawcy

wychowawcy, doradca

zawodowy/specjalisci

Dokumentowanie

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty



Miesiac

Czerwiec
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Dziatania

Bezpieczne wakacje; utrwalanie zasad;

podsumowanie i ewaluacja programu.

Adresaci

uczniowie, rodzice,

pracownicy

Odpowiedzialni

wychowawcy, dyrektor,

zespot ewaluacyjny

Dokumentowanie

dziennik / dokumentacja
wychowawcy / notatka /
zdjecia zgodnie z zasadami

szkoty



Zatacznik nr 3. Ankieta dla rodzicow/opiekunow

Ankieta anonimowa. Prosimy o zaznaczenie odpowiedzi i — jesli potrzeba — dopisanie

komentarza.
Czy dziecko czuje sie w szkole bezpiecznie?

e zdecydowanie tak

raczej tak
e raczejnie

e zdecydowanie nie

Czy dziecko potrafi powiedzie¢ dorostemu o problemie lub zagrozeniu?
o tak

e czesciowo

e nie

Ktore obszary wymagajg najwiekszego wsparcia?

e emocje

e relacje

e bezpieczenstwo

e samodzielnosé

e internet
e zdrowie
e inne: ........

Czy zauwazajg Panstwo trudnosci zwigzane z korzystaniem z telefonu/internetu?

e nie
e Cczasami
e czesto

Czy dziecko zna zasady bezpiecznego zachowania w internecie?

o tak

e czesciowo

e nie

Czy dziecko potrzebuje dodatkowego wsparcia w zakresie zdrowia psychicznego?

e nie
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e tak, prosze opisac ogdlnie: ........

Jakie dziatania profilaktyczne szkota powinna wzmocnic?

INNE UWAGI: ottt ettt ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e nnneeee saa s
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Zatacznik nr 4. Ankieta dla nauczycieli i specjalistow

1. Najwazniejsze potrzeby uczniéw w biezgcym roku:

2. Najczesciej obserwowane czynniki ryzyka:

e przemoc/agresja

e trudnosci emocjonalne
e cyfrowe

e uzaleznienia

e absencja

e trudnosci w relacjach

e inne

3. Najsilniejsze czynniki chronigce:

6. Czy nauczyciele potrzebujg wsparcia/szkolenia?

e tak
e nie.
Jesli tak, w jakim zakresie? ....................

7. Propozycje dziatan na kolejny rok:
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Zatacznik nr 5. Arkusz monitorowania realizacji PWP

Obszar/dziatanie Termin Odpowiedzialny Zrealizowano  Dowod realizaciji Uwagi
(T/N)

Bezpieczehstwo

Relacje i przeciwdziatanie przemocy
Zdrowie psychiczne

Zdrowie fizyczne

Cyfrowe bezpieczenstwo/Al
Profilaktyka uzaleznien
Samodzielno$¢ i dorostos¢

Postawy obywatelskie

Prawa dziecka/ochrona matoletnich

Doradztwo edukacyjno-zawodowe — w

zakresie wtasciwym dla grupy
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Obszar/dziatanie Termin Odpowiedzialny Zrealizowano Dowod realizaciji Uwagi
(T/N)

Wspoétpraca z rodzicami
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Zatgcznik nr 6. Arkusz ewaluacji programu

1. Cel ewaluacji: ocena adekwatnosci, skutecznosci i uzytecznosci dziatan.

Pytanie ewaluacyjne  Zrédto danych Wynik / wniosek
Czy dziatania ankiety, obserwacje,
odpowiadaty dokumentacja

potrzebom uczniéw?

Czy poprawito sie ankiety, zdarzenia
poczucie

bezpieczenstwa?

Czy uczniowie lepiej obserwacje, specjalisci
radzg sobie z

emocjami i relacjami?

Czy dziatania cyfrowe  ankiety, obserwacje

byty adekwatne?

Czy rodzice otrzymali  ankieta rodzicéw

potrzebne wsparcie?

Ktore dziatania nalezy  zespdt ewaluacyjny

kontynuowac?

Co nalezy zmienic¢? zespot ewaluacyjny

Rekomendacje na rok 2027/2028:
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Zatacznik nr 7. Wzor uchwaty Rady Rodzicéow

UCHWALANR .......... 12026/2027
RADY RODZICOW SZKOLY PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ NR 194
IM. KAZIMIERZA KIREJCZYKA W £ODZI

w sprawie uchwalenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027

Na podstawie art. 84 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.
U. 22025 r. poz. 1554 z pézn. zm.), Rada Rodzicow Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 194
im. Kazimierza Kirejczyka w todzi, w porozumieniu z Radg Pedagogiczng, uchwala, co

nastepuje:

§1.

Uchwala sie Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 194 im. Kazimierza Kirejczyka w £odzi na rok szkolny

2026/2027, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.
§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Dyrektorowi Szkoty.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

(Podpis Przewodniczgcego Rady Rodzicow)
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Zatacznik nr 8. Roczne podsumowanie realizacji PWP
Rok szkolny: 2026/2027

Element Podsumowanie

Najwazniejsze dziatania

Osiggniete rezultaty

Najsilniejsze czynniki

chronigce

Najwazniejsze czynniki

ryzyka

Obszary wymagajgce

dalszej pracy

Whnioski z ankiet

Whnioski z obserwacji i

dokumentacji

Rekomendacje na
2027/2028

Data sporzadzenia: ...........ccoocviviiiinnnen.
Zespot/koordynator: .............cccceeveeiiennnee,

Dyrektor: ..o
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